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Objetivos de 
aprendizaje
Este webinar esta diseñado para:

Å Discutir condiciones potenciales que pueden existir en baños 

comerciales y públicos de edificios cerrados y su posible impacto a 

trabajadores.

Å Explicar los riesgos asociados con la reapertura de los mismos 

que han sido cerrados por la pandemia de COVID-19.

Å Proporcionar guía y mejores prácticas de seguridad e higiene al 

reabrir baños comerciales y públicos para retorno a labores y 

arranque de las instalaciones.

Este webinar no esta diseñado para:

Å Recomendar productos distintos a los encontrados en baños 

comerciales.

Å Sustituir una administración completa de administración del agua.

Å Discutir cuando se regresará a labores y arranque de 

instalaciones, ya que, son de carácter de salud pública.



¿Cuál es el alcance del problema?
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Lo básico ïSistemas de agua
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Å Estados Unidos cuenta con más de 

151,000 sistemas de agua públicos.

Å Todos están vigilados por: USEPA

Safe Drinking Water Act (Acuerdo de 

Agua segura para beber)

Å Existen 102 contaminantes en 6 

grupos distintos:

Å Microorganismos

Å Desinfectantes

Å Residuos de desinfección

Å Químicos Inorgánicos

Å Químicos Orgánicos

Å Radioisótopos

Aún cuando existe un 

standard nacional de 

calidad para agua potable, 

no existe un standard para 

los sistemas de agua en 

Estados Unidos.

Chicago Jardine Planta purificadora

de Agua Capacidad de 1,400 Millones

de Galones al Día

Prisión Estatal de Arizona, Yuma, 1.2 

Millones de Galones al día

Murray, Kentucky Psistema Well 1.4 

Millones de Galones al día

https://www.epa.gov/sdwa


Lo Básico ïSistemas de agua ï
Edificios
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ÅLeyes, requerimientos y certificaciones 

varían.

ÅNingún edificio es igual a otro.

ÅLos sistemas de plomería son complejos.

ÅNo existe un ñchecklistò standard para 

reactivar instalaciones.

Nunca se ha realizado un estudio completo para 

entender el impacto de cierres prolongados en 

los sistemas de agua de edificios.



Lo Básico ïDuración del cierre
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1er. Caso en México: finales de 

febrero

1er. Caso en América latina: 

inicios de marzo

1er. Caso en Estados Unidos: 

enero 2020

https://www.rtve.es/noticias/20200617/mapa-

mundial-del-coronavirus/1998143.shtml

Múltiples inmuebles han estado 

cerrados o sub-utilizados por 

más de 4 semanas.

https://www.rtve.es/noticias/20200617/mapa-mundial-del-coronavirus/1998143.shtml
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Lo Básico -
Resumen
Å 102 contaminantes primarios y secundarios.

Å Instalaciones cerradas por más de 4 semanas.

Å No existe un ñChecklistò Standard para 

reactivar instalaciones.

Å Nunca se ha hecho un estudio completo para 

entender el impacto de cierres prolongados en 

los sistemas de agua de los edificios.



¿Qué le sucede al agua en edificios 
desocupados?
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ÅPérdida de desinfectante.

ÅCorrosión a metales.

ÅAcumulación de sedimentos y 

película biológica.



Pérdida de desinfectante
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El principal desinfectante es el cloro
Es inestable ïreacciona con contaminantes, 

disminuye con el paso del tiempo.

5.0 a 1.0 ppm (partes por millón) es la 

dispersión deseada.

Tiempo estimado de reducción de 4.0 a 0.5 

ppm:
Å Tubería Galvanizada ï1.5 días

Å Tubería de acero sin recubrimiento ï4.5 días

Å PVS ó acero con recubrimiento ï10 a 14 días



Consecuencias de pérdida de 
desinfectante
Patógenos de plomería oportunistas.

Å Legionella pneumophila

Å Pseudomonas Aeruginosa

Å Mycobacterium avium

La Legionella es el causante de la Legionelosis.

8,000 ï18,000 personas son hospitalizadas cada año in EEUU.

La exposición ocurre cuando una persona respira partículas de 

agua que contienen la bacteria (aerosoles).

Individuos en riesgo:

Å Personas de 50 años o más.

Å Fumadores activos y ex-fumadores

Å Personas inmunodeprimidas

Å Personas con enfermedad pulmonar crónica

Å Mortalidad es de 1 en 10
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Corrosión de Metales
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El plomo es la principal preocupación.

Escamas estables pueden desestabilizarse durante el 

asentamiento

0.5 PPM es el nivel máximo de contaminación permitido 

por el USEPA

ÅTiempo que permanece.

ÅCarencia de inhibidores (fosfatos o silicatos)

ÅCambios en PH/Alcalinidad



Acumulación de 
sedimentos y 
crecimiento 
biológico

ÅRequiere mayor cantidad de 

cloro.

ÅDetiene componentes clave.

ÅMás fácil prevenir que 

controlar.
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Fuente: Pharming

Fuente: Aquarius Water

Conditioning
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Arranque de 
baño 
comercial

Los siguiente ítems necesitan 

atenderse en el sistema de 

distribución del edificio antes de 

que se abran para su uso.

Å Pérdida de desinfectante.

Å Corrosión de metales.

Å Sedimentos y capa biológica.


